Scintigrafie Meckelova divertiklu

Princip metody

Meckeltv divertikl je vrozena vychlipka stfeva, obvykle v distalni ¢asti ilea, kterd Casto obsahuje
ektopickou zaludecni sliznici. Tato ektopicka zalude¢ni sliznice produkuje kyselinu, coz mtize vést
k ulceraci okolni stievni sliznice a naslednému krvaceni.

Radiofarmakum Tc-99m pertechnetat je selektivné vychytavano bunkami Zaludecni sliznice,
vcetné ektopické Zaludecni tkané v divertiklu, coZ umoziuje jeji detekci pomoci gama kamery.

Indikace

1. VySetfeni nejasného gastrointestinalniho krvaceni, zejména u déti a mladych dospélych:

e Meckeluv divertikl miize byt zdrojem intermitentniho nebo chronického krvéceni,
které je obtizné zjistitelné jinymi metodami. Scintigrafie je indikovéana pii podezieni
na tento divertikl jako zdroj krvaceni

2. Podezi‘eni na Meckeluv divertikl s ektopickou Zaludecni sliznici:

e Zhruba 53% Meckelovych divertiklti obsahuje ektopickou Zalude¢ni sliznici

e Pacienti s podezienim na Meckeliv divertikl, zejména ti s recidivujicimi epizodami
krvéaceni nebo bolestmi bficha, jsou kandidaty pro toto vysetieni

Priprava pacienta
e Pacient by m¢l byt nalacno alespoit 4—6 hodin pied vysetienim. Prazdny Zaludek snizuje
pohyblivost stiev a zvySuje pravdépodobnost akumulace radiofarmaka v ektopické zaludecni
sliznici
e Léky: H2-blokatory nebo protonové pumpy mohou zvysit pravdépodobnost detekce

ektopické sliznice zvySenim vychytavani pertechnetatu
e Vhodné¢ je nasadit minimalné 3 dny pied vysetienim

e Predchozi vySetieni: Pacient by 2-3 dny pted vySetfenim nemél podstupovat vySetieni ¢i
brat 1éky které by mohli iritovat GIT.

e Vecer pted vySetfenim tableta kalium iodatum ¢i motské ryby.

Kontraindikace
e Téhotenstvi: Podobné jako u jinych nuklearnich metod je t€hotenstvi kontraindikaci kvili
radiacni zatézi

¢ Kojeni: Kojici zeny by mély docasné prerusit kojeni na 12 hodin po aplikaci radiofarmaka

Pribéh vySetieni

1. Intravenozni aplikace Tc-99m pertechnetiatu: Pacientovi je intravendézné podan
technetium-99m pertechnetat, ktery se selektivné vychytava buitkami zaludec¢ni sliznice.



2. Snimani gama kamerou: Po aplikaci radiofarmaka se pacient sleduje pomoci gama kamery.
Snimani zac¢ind nékolik minut po aplikaci a trvad pfiblizné 30-60 minut. Ziskévaji se
dynamické 1 statické obrazy biisni oblasti, aby se zhodnotilo vychytdvani Tc-99m ve
stfevech.

3. Interpretace vysledki: Pokud je pritomna ektopicka zalude¢ni sliznice, jako v Meckelové
divertiklu, radiofarmakum se v této oblasti akumuluje a je viditelné jako jasna oblast aktivity
na snimcich.

Vysledky

e Pozitivni nalez: Oblast zvySené akumulace Tc-99m pertechnetatu ve stievé, obvykle v
pravém dolnim kvadrantu, naznacuje pfitomnost Meckelova divertiklu s ektopickou
zaludecni sliznici.

e Negativni nalezz Rovnomérnd distribuce radiofarmaka bez lokalizované zvySené
akumulace, coz sv&dci proti pfitomnosti Meckelova divertiklu s aktivni ektopickou sliznici.

Vyhody a nevyhody
e Vyhody:

¢ Neinvazivni, citlivd metoda pro detekci Meckelova divertiklu.

e Muze pomoci rychle identifikovat zdroj krvaceni, zejména u déti, kde je Meckeliv
divertikl ¢astou ptic¢inou.

e Nizka radiacni zatéz ve srovnani s jinymi metodami.

e Nevyhody:

e Falesn¢ negativni vysledky se mohou vyskytnout, pokud divertikl neobsahuje
dostatecné mmnozstvi ektopické zalude¢ni sliznice nebo je ektopickd sliznice
neaktivni.

e Falesn¢ pozitivni vysledky mohou byt zptisobeny jinymi lozisky ektopické zalude¢ni
sliznice nebo zanétlivymi onemocnénimi stiev.



