Scintigrafie sleziny

Princip metody

Slezina ma schopnost filtrovat staré a poskozené erytrocyty z krevniho obéhu a znicit je. Po in vitro
znaceni erytrocytti pomoci Tc-99m se tyto krvinky aplikuji zpét pacientovi, kde cirkuluji v krevnim
ob¢hu. Pokud je slezina pfitomna a funk¢ni, selektivné zachyti a odstrani znacené erytrocyty, coz
umoziuje jeji vizualizaci pfi scintigrafii gama kamerou.

Indikace

1. Detekce a lokalizace splendzy:

e Splenoza je stav, kdy se po traumatu nebo chirurgickém odstranéni sleziny slezinna
tkan rozptyli v bfiSni nebo panevni dutin€ a formuje drobna loZiska. Scintigrafie
znacenymi erytrocyty je vysoce citlivd metoda pro detekci téchto ektopickych tkani

2. Posouzeni velikosti a funkce sleziny:

e Tato metoda mize byt pouzita k hodnoceni zvétSené sleziny (splenomegalie) a
posouzenti jeji funkéni aktivity
3. Posttraumatické stavy:

e Pro hodnoceni zbytkové funkce sleziny po traumatu nebo ¢astecné splenektomii
4. Vyhodnoceni funk¢ni hyposplenie:

e Miuze byt pouzita k posouzeni funkéni aktivity sleziny u pacientii s chronickymi
hematologickymi chorobami, jako je srpkovita anémie, kde slezina muze byt
zvétsend, ale funkéné méné aktivni (hyposplenie).

5. Diferencialni diagnostika:

e Metodu lze pouzit k odliSeni slezinnych lozisek (napif. splendézy nebo ptidatné

sleziny) od jinych loziskovych 1ézi v jatrech ¢i biisni dutiné

Piiprava pacienta
e Pacient mlize pfed vySetfenim jist a pit normalné
e Léky: Nejsou vyzadovany zadné specifické Upravy lécby, ale pacient by mél 1ékare
informovat o vSech lécich, které uziva

Kontraindikace
e Téhotenstvi: Podobn¢ jako u jinych nukledrnich vySetfeni je téhotenstvi kontraindikaci
kvtli radiaéni zatéZi pro plod
e Kojeni: Je doporuceno prerusit kojeni na 24 hodin po aplikaci radiofarmaka
Pribéh vySetieni
1. Odbér krve: Pacientovi je odebran vzorek krve, z n¢hoz se oddéli erytrocyty

2. Znaceni erytrocytii: In vitro se erytrocyty znaci pomoci technetia-99m. Tento postup
umoziuje stabilni navazani radioizotopu na erytrocyty, coz zarucuje jejich detekovatelnost



3. Injekce znalenych erytrocyti: Znacené erytrocyty jsou zpét aplikovany pacientovi
intravenozni injekei

4. Snimani gama kamerou: Po injekci pacienta snima gama kamera. Prvni snimky se pofizuji
kratce po podani radiofarmaka, dalsi snimky pak za 3-4 hodiny. Slezina by méla vykazovat
postupné zvysSovani akumulace znacenych erytrocyti

Vysledky
e Pozitivni nalez:

e Normalni slezina: Jasn¢ se zobrazi jako oblast zvySené radioaktivity, protoze slezina
zachycuje znacené erytrocyty

e Splenodza: Loziska splendézy budou vykazovat podobnou aktivitu jako normalni
slezina a budou se zobrazovat jako malé akumulace radioaktivity v bfiSni nebo
panevni dutiné

e Pridatna slezina: Funk¢ni piidatnd slezina se projevi zvySenou akumulaci
znacenych erytrocyti

e Negativni nalez:

e Absence sleziny: Pokud byla slezina odstranéna nebo je nefunk¢ni (asplenie),
nebude na scintigrafickych snimcich patrnd Zadnd akumulace znac¢enych erytrocytii

e Nefunkéni tkan: V pripadé, ze slezina neni funkéné aktivni, nemusi dojit k vyrazné
akumulaci znacenych erytrocyti

Vyhody a nevyhody
e Vyhody:

e Specifické zobrazeni sleziny: Scintigrafie s Tc-99m znacenymi erytrocyty poskytuje
vysoce specifické zobrazeni funkce sleziny a jeji schopnosti filtrovat krev

e Neinvazivni: Jedna se o neinvazivni metodu, ktera je pro pacienta relativné pohodlna
a jednoducha

e Detekce splendzy: Je jednou z nejcitlivéjSich metod pro detekci ektopické slezinné
tkané (splendzy), kterd by jinak mohla byt ptfehlédnuta jinymi zobrazovacimi
metodami

e Nevyhody:

e Spatné zobrazeni mensich 1ézi: Léze mensi nez lcm mohou byt falené negativni,
rovn&Z drobné léze v tésné blizkosti pln€ funkéni sleziny mohou byt prezarovany
aktivitou ze sleziny a byt faleSné negativni €i pozitivni. - Pokud je vySetfovana léze v
blizkosti sleziny, je vhodné konzultovat Iékatfe naSeho odd¢leni (ideélné s dostupnou
obrazovou dokumentaci) zda bude vySetfeni vytézné.



