Staticka scintigrafie ledvin

Princip metody

DMSA znacena Tc-99m se po intravendznim podéani vaze na kortikalni tkan ledvin, konkrétné na
tubularni buiky, coz umoznuje detailni zobrazeni ledvinového parenchymu. Radiofarmakum
zustava v kortexu ledvin po delsi dobu (n€kolik hodin), coz poskytuje dostatek Casu pro ziskani
statickych obrazi gama kamerou. Tento typ vysetfeni poskytuje informace o regionalni funkci
ledvin a umoznuje detekovat jizvy, atrofii nebo jiné strukturalni zmény v ledvinach.

Indikace

1. Detekce a lokalizace jizev v ledvinach:

e Staticka scintigrafie DMSA je casto indikovana u pacienti s anamnézou
pyelonefritidy nebo opakovanych mocovych infekei, kde existuje riziko vzniku
jizev v kortexu ledvin

2. Posouzeni funkce ledvinového parenchymu:

e Umoznuje kvantifikovat relativni funkci obou ledvin a jejich procentualni podil na
celkové funkci. Tato informace je dulezitd u pacientll s unilateralnim postizenim
ledvin (napft. pfi jednostranné obstrukci nebo refluxu)

3. Vrozené anomalie ledvin:

e Pouziva se k posouzeni anatomickych abnormalit ledvin, jako je dysplazie ledvin,
agenese (neptritomnost ledviny) nebo podkovovita ledvina.
4. Diferenciace funké¢ni tkané od nefunkéni:

e Pomaha odlisit funkcni tkan od poskozené tkané po ischemickych, zanétlivych nebo
jinych patologickych procesech.
5. PostiZeni ledvin u systémovych onemocnéni:

e Hodnoceni ledvin u pacientt s vaskulitidou, syst¢émovym lupus erythematodes
nebo jinymi systémovymi chorobami, které mohou ovliviiovat strukturu ledvin.
6. Monitoring po operaci:

e Po chirurgickych zékrocich na mocovych cestach (napf. pyeloplastice) nebo
transplantaci ledviny miize byt vySetfeni pouZzito k posouzeni kortikdlni integrity a
funkce.

Piiprava pacienta

e Pacient mize normalné jist

e Hydratace: Pacienti by méli byt adekvatné hydratovani

e LéKky: Neni obvykle nutné upravovat 1é€bu pied vySetienim, ale pacient by mél informovat
1ékare o vSech lécich, které uziva



Kontraindikace

e Téhotenstvi: Podobné jako u jinych nukledrnich vySetfeni je te€hotenstvi kontraindikaci
kvili radiaéni zatézi pro plod
¢ Kojeni: Je doporuceno prerusit kojeni na 12 hodin po aplikaci radiofarmaka
Pribéh vySetieni

1. Intravenozni aplikace radiofarmaka: Pacientovi je intraven6zn¢ podan DMSA znaceny
Tc-99m. Radiofarmakum se akumuluje v ledvinném kortexu béhem ptiblizné 2-3 hodin

2. Snimani gama kamerou: Po akumulacni fazi, tedy obvykle za 2-3 hodiny po podani, se
provadi snimani gama kamerou. Snimky jsou pofizeny z riiznych uhld, aby bylo mozné
detailn€ zobrazit ob¢ ledviny a odhalit ptipadné jizvy nebo jiné strukturalni zmény.

3. Analyza vysledkii: Snimky zobrazuji distribuci radiofarmaka v ledvinném kortexu. U

zdravych ledvin je zachyceni radiofarmaka symetrické a uniformni. Pfipadné defekty nebo
oblasti snizené akumulace mohou indikovat jizvy, ischemické poSkozeni nebo atrofii.

Vysledky

e Normalni nalez: Ob¢ ledviny maji symetrickou a homogenni distribuci radiofarmaka, bez
znamek lokalniho defektu nebo asymetrie.

e Jizvy nebo poSkozeni ledvin: Pokud jsou v kortikalni tkdni pfitomny jizvy (napf. po
opakovanych infekcich), na scintigrafii se zobrazi jako oblasti snizené akumulace

radiofarmaka. Tyto defekty mohou byt lokalizovany do jedné nebo obou ledvin.

e Relativni funkce ledvin: Vysledky vySetieni umoznuji kvantifikovat procentualni podil
funkce jednotlivych ledvin. Napiiklad jedna ledvina miiZze nést 60 % celkové funkce,
zatimco druhd 40 %, coZ mlze mit disledky pii planovani 1éCby.

Dulezité anamnestické informace

e D¢lka trvani obtizi a jejich soucasna Iécba a reakce na ni
e Operace v oblasti bficha



