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REZORTNIi BEZPECNOSTNI CiLE

Resortni bezpeénostni cile Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky vychazeji z publikovanych
postupl smérujicich k minimalizaci rizik ve frekvencné nejrizikovéjsich oblastech poskytovani
zdravotni péce. Jednotlivé bezpecnostni cile uvadéji pozadavky, pfi jejichz splnéni dochazi ke

snizeni rizik pro pacienty a zvySeni bezpeci poskytované péce.

E‘-- Bez.p.ecna e Pfed kazdym kontaktem s
identifikace pacientem.

pacienta

. neutrdlni dotaz "Jak se jmenujete?"
. kontrola identifikaéniho naramku,

. kontrola dokumentace.
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o Léciva s vy$si mirou rizika -

injekéni a infuzni roztoky
chloridu draselného (KCl) o
koncentraci 7,45 % a vyssi;
inzuliny; hepariny; zvazit
indikaci a uchovavani roztoku
na oddéleni.

Na oddéleni uskladnit lé¢iva svy3di mirou rizika ODDELENE do uzamykatelné skfiné

s oznacenim ,,VYSOKE RIZIKO“ - ¢ervené - (plati i pro zbytky roztoku!).

Uzaviené lahvicky sinzulinem uloZzené v lednicich musi byt rovnéz uloZeny a oznaceny -

,,VYSOKE RIZIKO“
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‘e Je koncipovan jako

: e E tfistupnova kontrola s ucasti
0 : : a vzajemnym propojenim

" . operacniho oboru,

. anesteziologické odbornosti

a s UcCasti perioperacni

A racie sestry, ktera ovéfuje stranu

vykonu zapisem do

Perioperacniho zaznamu.

a) Na zadkladé prostudované zdravotnické dokumentace, vySetfovacich metod (RTG,...),
klinického vysetieni a pisemného souhlasu pacienta pfijimajici Iékaf zaznamena na jaké
strané bude operacni vykon proveden.

b) V predopera¢nim obdobi lékaf oddéleni s vysvétlenim a za spoluprdce s pacientem
oznacéi oblast operované strany (operované misto) u stranové operace vodou
neodstranitelnou barvou ( znaceni symbolem Sipkou, kfizkem - X, jako oznaceni

strany operace, vSe mimo operacni fez ).Pacient je zdravotnickymi pracovniky
poucen, aby znacky nesmyval.

c) Operatér kontroluje pred operaci oznaceni strany u pacienta s dokumentaci, ovéruje
spravnost informaci a shodu stranové operace vyjadfi zapisem a potvrdi svym

podpisem.
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e Screening rizika u kazdého pacienta
pfijimaného k hospitalizaci( mimo oddéleni
ARO a Détského oddéleni).

* Oznaceni rizika pacientd - zelené bodové
barevné oznaceni na identifikacnim naramku a
na informacni tabuli na inspekénim pokoji

DAl sester.
nacie e Zajisténi bezpecnosti pacientll véetné navrha
opatreni.

® Pfedchazeni dalSich zdravotnich komplikaci
I spojenych s pddem pacienta.

Prosime,
nevstavejte!
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e Mechanické myti rukou jako soucast osobni
hygieny - mechanické odstranéni necistoty a
¢astec¢né prechodné mikrofléry z pokozky
rukou.

e Mechanické myti rukou pred chirurgickou
dezinfekci - mechanické odstranéni nelistoty
a Castec¢né prechodné mikrofléry z pokozky
rukou a predlokti pfed chirurgickou
dezinfekci.

) e Chirurgicka dezinfekce rukou - redukce
oo (J mnozstvi pfrechodné i trvalé mikrofléry z
pokozky rukou a predlokti.

= e Hygienické myti rukou - odstranéni necistoty
0 a snizeni mnozZstvi prechodné mikrofldry na
pokoZce rukou mycimi pripravky s
dezinfekéni prisadou.

» Hygienicka dezinfekce rukou (HDR) -
redukce mnozstvi pfechodné mikrofléry z
pokozky rukou s cilem preruseni cesty
prenosu mikroorganisma.

Hygienicka dezinfekce rukou se provadi vzdy:
- pfivstupu na JIP, ARO a operacni saly,
- pted a po vysetieni a oSetfeni pacienta,
- u pacienta mezi jednotlivymi tkony na rliznych télnich systémech,
- po manipulaci s pradlem,
- po manipulaci s kontaminovanymi predméty,
- po manipulaci s odpady,
- pfi poruseni celistvosti rukavic.
Pfedepsanym postupem vtirat do suché pokozky rukou 3 ml alkoholového dezinfekéniho

prostifedku po dobu minimalné 30 sekund.
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e Ustni a telefonické ordinace 1ékd
o nejsou nelékarskym

6. Bezpecna zdravotnickym personalem
komunikace akceptovatelné. Léky mohou byt
podany aZz po zapisu do
zdravotnické dokumentace.

Vyjimkou je pouze ordinace, kdy oSetrujici Iékaf provadi napfriklad resuscitaci nebo v situacich
hromadnych nestésti. Nelékarsky zdravotnicky pracovnik si musi ovéfit nazev léku a davku.
Zpétné ovéreni informaci (provede se opakovanim sdéleného) a potvrzeni, ze predavané
informaci bylo porozuméno spravné. Plati pfi komunikaci tvari vtvar i pti telefonické

komunikaci.
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e Pfedavani pacientd
mezi sménami, mezi
jednotlivymi
pracovisti i do jiného
zafizeni je provedeno
kvalifikovanym a
kompetentnim
personalem.

8. Prevence vzniku
olgell=r Al Aol e Realizace a indikatory

u hospitalizovanych
pacient

e vstupni hodnoceni rizika dekubitd,
e preventivni opatreni ke snizeni rizika vzniku dekubitd,
e systém hlaseni dekubitd,

e celozZivotni vzdélavani v problematice prevence a |é¢by dekubit(.



