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Oddéleni nuklearni mediciny

Definice, piredmét a cil oboru

Nuklearni medicina je Siroce multidisciplinarnim klinickym oborem, zabyvajicim se
diagnostikou a 1é¢bou pomoci otevienych radioaktivnich zafic¢t (ve formé radiofarmak a
laboratornich indikéatorit). Pfedmétem a cilem nuklearni mediciny je posuzovani
klinického stavu pacientli, funkce a morfologie organti a tkani in vivo po aplikaci
radiofarmak, léCba pomoci radiofarmak vcetné¢ dispenzarizace pacienti a laboratorni
diagnostika imunoanalytickymi metodami. Nedilnou soucésti je vyuzivani poznatkl
souvisejicich 1ékafskych oborti (onkologie, kardiologie, neurologie, radiologie a
zobrazovaci metody apod.) a také nelékaiskych obor (radiochemie, farmakologie,
radiofarmacie, biologie, radiobiologie, radiologicka fyzika, dozimetrie ionizujiciho zatfeni
a radiacni ochrana). Obor nukledrni medicina historicky rozvinul molekularni
zobrazovani a jako jediny obor jej v Siroké mife vyuziva i v klinické praxi.

Vymezeni ¢innosti oboru

Cinnost oboru neni omezena konkrétni skupinou diagnéz. Spoleénym jmenovatelem
¢innosti oboru je vyuzivani otevienych zdroji ionizujiciho zéafeni pro diagnostiku a
generatory ionizujiciho zafeni a generatory magnetickych poli.

Jedna se o klinicky obor. Néplni prace 1ékate je provadét komplexni, cilend a kontrolni
klinicka vySetieni pacienta véetné piijmu na lizkové oddéleni; stanovovat diagnosticky a
terapeuticky plan, indikovat konsilia, laboratorni a zobrazovaci vySetfeni a pisobit tedy
jako 1€kat indikujici 1€katrské ozateni; provadét nuklearné medicinska zobrazovaci i
nezobrazovaci vysetfeni a aplikovat terapii radiofarmaky (tedy pisobit jako aplikujici
odbornik 1ékafského ozafeni); poskytovat konsiliarni sluzby a participovat na
multioborovych indika¢nich seminafich; ptedepisovat 1éky a zdravotnické prostiedky,
propoustét pacienta z hospitalizace; vykondvat posudkovou ¢innost ptislusejici klinikovi
(napft. vystavovani rozhodnuti o do¢asné pracovni neschopnosti).

Kazda z profesi podilejicich se na péci o pacienty v oboru nukledrni mediciny ma
legislativné stanoveny svoje kompetence a odpovédnosti a bez vzajemné tzké spoluprace
téchto profesi a respektovani specifik a kvalifikace jednotlivych odbornosti nelze
pracovisté efektivné provozovat. Na vSech pracoviStich musi byt dosazeno stavu, kdy
bude persondlni obsazeni pracovist’ kompletni, spliiujici minimalné pozadavky vyhlasky
¢. 99/2012 Sb. a respektujici potfeby daného pracovisté (s piihlédnutim k mistnim a
mezinarodnim doporugenim). CSNM bude svoji &innosti podporovat viechny v oboru
spolupracujici profese v jejich snazeni dosdhnout dostatecné kvantity a vysoké kvality
novych lékait a nelékatrskych zdravotnickych pracovnikd.

bankovni spojeni: KB, a. s., pobotka Havli¢kiiv Brod, ucet ¢. 17938-521/0100
DIC: CZ00179540 Kra) Vysocina
IC: 00179540

ZRIZOVATEL

ORGANIZACE

Prispévkova organizace zapsana v obchodnim rejstiiku vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové pod
spisovou znackou Pr 876.



Cinnosti vSech nelékaiskych zdravotnickych pracovnikii (NLZP) jsou orientovany na
podporu vyse uvedenych Cinnosti 1¢kare.

Nuklearni medicina Nemocnice Havlickiv Brod

Oddéleni nuklearni mediciny v naSi nemocnici je vybaveno piistroji umoziujicimi
vySetfeni v Sirokém spektru medicinskych obor od vnitiniho 1€kafstvi pies onkologii,
chirurgii az po psychiatrii. Je znamo pfes sto druhi nuklearné medicinskych
zobrazovacich metod. Neexistuje organ ¢i funkce organu, ktery by nebyl zahrnut
V nékterych metodikéch nuklearni mediciny.

Vyborna je spoluprace v oblasti osteologie, ur¢ovani zanétii, onkologie, internich chorob,
diagnostiky ICHS, diferencialni diagnostiky extrapyramidovych syndromt

Vyrazné se prohlubuje spoluprace s urologickym odd€lenim pti diagnostice pokrocilych
ca prostaty a urovani jejich sentinelovych uzlin, sledovani uropatii.

Nuklearni medicina je v nasi nemocnici pouzivana také v 1é€b¢€ a to napiiklad pfi tiSeni
bolesti a zpevilovani metastaz v kostech, k synovektomiim u nitrokloubnich zanétd, v
ambulantni 1é¢bé hyperthyre6z 131 Jodem.

Pokracuje spoluprace s chirurgickym oddé€leni v rdmci onkochirurgického programu a v
operacnim feSeni thyreopatii a hyperparathyredz. Oddéleni nuklearni mediciny zajist'uje
pfedoperacni mapovani lymfatickych uzlin a ureni strazni uzliny u maligniho
melanomu, ca prsu.

Tradi¢né kvalitni je spoluprace v diagnostice a 1é€bé endokrinopatii a onkologickych
onemocnénti.

Soucasny stav odd¢€leni

V roce 2023 pracoval na oddélni tym lékait vedeny prim.MUDr.P.Libusem, 1ékatky
MUDr.L.Novékova, MUDr. M.Tecl, MUDr.Denisa Krajickova. Pokracuje spoluprace
sprim. Lakomou ve znaceni krevnich elementli zejména pii diagnostice zdnétd a
prim.MUDr.Pipalem v radiologické diagnostice. Ing. Linhartova je klinickym
radiologickym fyzikem a pracovnikem pro dohled nad praci s ionizujicim zafenimv NM.
Technologicko-osetiovatelskou ¢innost oddéleni a dohled nad praci s ionizujicim zafenim
v CT diagnostice v soucasné dobé zajistuje vrchni radiologicka asistentka Mgr. B.
Docekalova, radiologicka asistentka P. Kovacikova, zdravotni sestry se specializaci v
NM L. Drahozalov4d, R. Nepovimova, administrativni pracovnice a sanitaika I.
Habaskova, sanitarka J. Kuttelwascherova.

Spektrum péce

V onkologii spolupracujeme na detekci metastatického procesu kostniho, v nékterych
piipadech i primarnich kostnich tumorti. Zkvalithujeme sledovani jiz diagnostikovanych
pacientll zejména se zaméefenim na zjiStovani viability a biologické aktivity nadoru,
metastdz a usp&snosti 1éeby. Siroké pole piinasi detekce malignich bunék pomoci
monoklonélnich protildtek a peptidi znacenych 99mTc, 111In, 123J. Vyznamného

bankovni spojeni: KB, a. s., pobotka Havli¢kiiv Brod, ucet ¢. 17938-521/0100
DIC: CZ00179540 Kra)Vysocina | ope e ce
IC: 00179540

ZRIZOVATEL

Prispévkova organizace zapsana v obchodnim rejstiiku vedena u Krajského soudu v Hradci Kralové pod
spisovou znackou Pr 876.



rozvoje se docCkala i diagnostika neuroendokrinnich tumori a chorob nadledvin.
Rozsifujeme ambulantni 1écbu hyperthyre6z radioaktivnim 131J. Noveé zavadime
vySetieni hyperaldosteronismu a malabsorbci Zluovych kyselin.

V pneumologii se zabyva nase odd¢€leni zejména diagnostikou embolii do vétvi plicnice a
regionalni kvantifikaci plicni perfuze a ventilace. Zavadime postupné vysetieni perfuse
plic SPECT/LDCT.

Neurologie pouziva metody nukledrni mediciny k ¢asné diagnostice ischemii v oblasti
mozku a diferencialni diagnostice syndromu demence, ke zjiSténi epileptogenniho
fokusu, diagnostiku tranzitorni ischemické ataky, vaskuldrni rezervy mozku a diagnostiku
Parkinsonovy nemoci.

Vyznamnd je spoluprace s ortopedickym oddélenim jak v diagnostice, tak v 1é¢be
zejména v oblasti osteologie, diagnostice zanéti a 1é€be chronickych zanéti kloubi. V
osteologii kromé& onkologickych indikaci je velice dulezité nase sledovani septickych
kostnich zanétl, aseptickych nekr6z. Neméné dilezité je zjiStovani uvolnéni endoprotéz
kloubii a odliSeni uvolnéni se septickym ¢i aseptickym zanétem. Vhodné je také
sledovani zlomenin malych kosti v oblasti zapésti a nohy NM metodami a diagnostika
unavovych zlomenin.

V nefrologii je hlavnim tkolem NM zjistovani separované funkce ledvin, renovaskularni
hypertense, anomalii, sledovani intersticidlnich nefritid, urovani obstrukce dutého
systému ledvin, efektivniho pritoku plasmy ledvinami a glomerularni filtrace 1 sledovani
funkce transplantované ledviny.

Gastroenterologie pouzivda NM diagnostiku ke zjiSténi motility jicnu, GER refluxu,
evakuacni schopnosti zaludku, pasazi GIT traktem jak tekutého tak tuhého sousta, ke
zjiStovani funkce jater a pritoku Zlu€ovody a kinetiku Zlu¢niku. DileZité je také odhaleni
mista krvaceni v GIT.

Dale se nuklearni medicina zabyva zjistovanim trombdzy hlubokého Zilniho systému.
Detekci sentinelovych uzlin pii operacich karcinomid mammy a melanoml posililo
zakoupeni nové chirurgické gamasondy vroce 2017. Od roku 2014 se postupné
zkvalitiluje diagnostika adenomi pfistitnych télisek, kterd jsou extirpovana na
chirurgickém oddéleni nas$i nemocnice ve stale vétSim mnozstvi a proto jsme zavedli
detekei télisek s radionavigaci pii operaci zejména u jejich ektopického ulozeni. Rozvoje
se dockala také spoluprace s internim oddélenim v diagnostice sledovani ischemické
choroby srdecni.

V soucasné dobé odd¢leni zhotovuje pies 10000 diagnostickych a terapeutickych vykoni
ro¢né v celém spektru nukledrni mediciny.

v

Oddéleni opakovan¢ obhajilo nejvyssi odbornou NM akreditaci II. stupné a ucastni se
vyuky a Skoleni novych pracovnikd v nukledrni medicing. Prim. Libus je od roku 2010
¢lenem vyboru CSNM a v roce 2017 byl jmenovéan do Akredita¢ni komise MZd pro obor
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NM a do Atestacni komise Nuklearni mediciny. V roce 2014 byla jmenovana Mgr. B.
Docekalova do vedeni technicko-oSetfovatelské sekce CSNM..

Pracovnici odd¢leni se podileji aktivné na pfednaskové Cinnosti a propagaci nuklearni
mediciny a Nemocnice Havlicktiv Brod na celostatni tirovni a v nékterych piipadech i na
evropskeé i svétove trovni.
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Vysetieni na ONM Havli¢kiiv Brod 2024

SKELET
SCINTIGRAFIE SKELETU - celotélova, staticka, SPECT/CT nalezenych lozisek,
perfuse a kapilarni permeabilita podle obtizi.

Metastaticky proces kostni, primarni tumory

TEP septické x aseptické uvolnéni (+znacené granulocyty)
Asepticka nekroza

Sudeckova atrofie

Zangty

Dif.dg. bolesti

Pagetova choroba.

Fraktury drobnych kostni, uréovani stafi zlomeniny zhojena x nezhojena metabolicky
aktivni

Diabetickd noha

oM

Aktivita kloubnich zanéth pti systémovych chorobach pojiva

Poznamky:

Kostni scintigrafie za pouziti " TcHDP (osteoblasticka aktivita, funkce) VYSOKA
SENZITIVITA CELOTELOVE VYSETRENI — v mistech, kde je zvySena &i snizena
aktivita nebo podle indikace klinika moznost SPECT/CT k zlepSeni SPECIFICITY.
RTG snimek (osteolyza, osteosklerdza)

Pocitacova tomografie (CT) (osteolyza, osteoskleroza)

Magneticka rezonance (MRI) (infiltrace kostni diené, mékké tkan€ — vzestup signalu
vody...)

PLICE
SCINTIGRAFIE PLIC PERFUZNI + p¥ipadné SPECT a SPECT/CT plic

SCINTIGRAFIE PLIC VENTILACN{ STATICKA

Plicni embolie. Pacient pied operaci pro tumor separovana funkce plic.

ZANET , ,

SCINTIGRAFICKA DIAGNOSTIKA ZANETU + SPECT/CT nativ i kontrast,

ZNACENE GRANULOCYTY
ZNACENI IN VITRO A MONOKLONALNI PROTILATKY
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ENDOKRINOPATIE

SCINTIGRAFIE STITNE ZLAZY PROSTA , PRIPADNE SPECT/CT véetné kontrastu
Tc, 123 1, MIBI

Struma nodosa

Autonomi adenom,

Struma retrosternalis

Tumory

Ektopie, dystopie

AKUMULACE I0DU 131 |

SCINTIGRAFIE PRISTITNYCH TELISEK SPECT/CT — detekce adenomu &i
hyperplasie pfistitnych télisek pii hyperkalcemii....

ADENOMY, HYPERPLASIE NADLEDVIN A NEUROENDOKRINNI TUMORY -
CELOTELOVE VYSETREN{ + SPECT/CT + KONTRAST zaméfeni na detekovanou
oblast pfi celotélovém vysetieni, které predchazi, (Tektrotyd, Octreoscan, MIBI,
MIBG...)

SCINTIGRAFIE DRENE NADLEDVIN: 123 | MIBG - hyperplasie dfeng,
feochromocytom, paragangliom, neuroblastom;

SCINTIGRAFIE KURY NADLEDVIN: 131 I Norchol — hyperplasie kiiry, primarni
hyperaldosteronismus....

NADOR

SCINTIGRAFIE NADORU SPECT/CT zaméfeni na detekovanou oblast po celotélovém
vySetieni, které predchazi.

Tektrotyd — neuroendokrinni tumory

MIBG feochromocytom, paragangliom, neuroblastom, medularni karcinom §titné zlazy
131 I'a 123 I adenomy §titné Zlazy, karcinomy Stitné zlazy papilarni a folikularni
MIBI myelom, nediferencované ca stitn¢ zlazy, ca mammy (v ptipadé ztizené
diagnostiky MQG), adenomy pfistitnych télisek
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SRDCE

PERFUSNi SCINTIGRAFIE MYOKARDU ZATEZOVA A KLIDOVA — ICHS,
viabilita myokardu, omraceny, hybernovany myokard, sledovani pacientd po implantaci
stentll a revaskulariza¢nich operacich

+FARMAKOLOGICKY TEST K DIAGNOSTICE ISCHEMIE MYOKARDU +
SPECT/CT atenuaéni a urCeni kalcifikaci v oblasti koronarnich arterii.

L-P ZKRATY, ANGIOGRAFIE

TRANSTHYRETINOVA AMYLOIDOZA

CEVY
RADIONUKLIDOVA FLEBOGRAFIE

RADIONUKLIDOVA LYMFOGRAFIE

SPECT/CT SENTINELOVYCH UZLIN
Ca mamae

Melanom

Ca prostaty

GASTROINTESTINALNI TRAKT

DYNAMICKA SCINTIGRAFIE MOTILITY JICNU a ZALUDKU (Tekuté ¢i pevné
sousto)

dyskinesy jicnu a zaludku, gastroesofagealni reflux, paruchy pasaze jicnem

STANOVENI GASTROESOFAGEALNIHO REFLUXU

SCINTIGRAFICKE VYSETRENI PRITOMNOSTI MECKELOVA DIVERTIKULU +
SPECT/CT s kontrastem — pfesné urceni mista pied operaci

SCINTIGRAFICKA DIAGNOSTIKA KRVACENI DO GIT + SPECT/CT s kontrastem
uréeni mista
IN VITRO ZNACENE ERYTROCYTY

SCINTIGRAFIE JATER A ZLUCOVYCH CEST DYNAMICKA —

Funkce jaterniho parenchymu (pied dal$im podavanim hepatotoxickych 1éku, ptred
operacemi a invazivnimi vykony)

Extra a Intrahepatalni pfiCiny ikteru,

Dyskinesy Zluéniku a Zlu¢ovych cest
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Duodenogastricky reflux

SCINTIGRAFIE KREVNI HOTOVOSTI V JATRECH
Urceni hemangiomu

IDIOPATICKE STREVNI ZANETY — ROZSAH AKTIVITA PROCESU

SCINTIGRAFIE NADORU SPECT/CT zaméieni na detekovanou oblast pii
celotélovém vysetieni, které predchazi, (Tektrotyd, Octreoscan, MIBI, MIBG, 131 I.....)
viz také scintigrafie nadoru

SCITNIGRAFIE MALABSORBCE ZLUCOVYCH KYSELIN
SCINTIGRAFICKA DIAGNOSTIKA ZANETU + SPECT/CT nativ i kontrast,

ZNACENE GRANULOCYTY
ZNACENI IN VITRO A MONOKLONALNI PROTILATKY

LEDVINY
SCINTIGRAFIE LEDVIN DYNAMICKA VCETNE STANOVENI GF (DTPA) RESP.
ERPF (MAG 3 — tubularni funkce)

Posouzeni separované funkce ledvin pted operaci, po Urazu, pied 1écbou cytostatiky...,
Obstrukce mocovych cest (furosemidovy test odliSeni funkéni a mechanické pticiny)
Refluxova nefropatie, mocové residuum.

SCINTIGRAFIE LEDVIN STATICKA, separovana funkce,

UROFLOWMETRIE PRIMA I NEPRIMA, mo¢ové residuum

CAPTOPRILOVY TEST - dif.dg. renovaskularni hypertenze

KOSTNI DREN
SCINTIGRAFIE KOSTNI DRENE, (myelom; uréovani aktivni kostni dfeng)

DETEKCE ZANETLIVYCH LOZISEK POMOCI AUTOLOGNICH LEUKOCYTU

MOZEK
TOMOGRAFICKA SCINTIGRAFIE PERFUSE MOZKU SPECT/CT MOZKU nativ i
kontrast —
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CMP

TIA

Epileptogenni fokus

Migréna

Dif.dg. dmence a psychiatrické indikace

ZATEZ Diamoxem pfi zjistovani cerebrovaskularni kapacity a TIA.

DaTSCAN - zjisténi koncentrace dopaminovych transportéri (D1) ve striatu, dg.
m.Parkinson a dif. dg.

demenci.

IBZM — D2 receptory, Parkinson like syndromy

LECBA , o ,
HYPERTYREOZA 131 I - AMBULANTNI LECBA HYPERTHYREOZ
RADIONUKLIDOVA SYNOVEKTOMIE - AMBULANTNI LECBA
RADIACNE NAVIGOVANY CHIRURGICKY VYKON podle SPECT/CT viz vyse
METASTAZY KOSTI - TERAPIE RADIONUKLIDY kontroly SPECT/CT -
AMBULANTNI LECBA

URCENI TORZE VARLETE

SPECT/CT . ) o
CT VYSETRENI S VETSIM POCTEM SKENU (NAD 30), BEZ POUZITI
KONTRASTU

CT VYSETRENI S APLIKACi K.L

CT VYSETRENI TELA S PODANIM K. L. L.V., PER OS, EVENT. PER RECTUM.

V Havli¢koveé Brodé dne 23. 2. 2024

MUDr. Petr Libus
primai ONM
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