Vazena slecno, pani,

jsme radi, Ze jste se rozhodla rodit v Nemocnici Havlickdv Brod. Budeme se snazit vyhovét Vasim
pranim a predstavam, avSak vzdy s ohledem na mozna rizika a komplikace pro Vas nebo Vase
miminko. Ke zdarnému priibéhu porodu Vam chceme poskytnout potifebné informace o nasich
standardnich postupech. Pro minimalizaci rizik komplikaci je tfeba respektovat urcité zasady:

e  Pfi pfijeti na porodni sal budete vysetfena Iékafem, bude natoceno vstupni CTG (monitor
plodu) a provedeno ultrazvukové vysetreni.

e  Frekvenci vaginalniho vysSetfeni i natac¢eni CTG urcuje Iékar s ohledem na bezpedi Vase i
miminka. (Standardné budete vySetfena minimalné 1x za 2 az 3 hodiny a CTG natoceno kazdé
2 hodiny.)

e Bude-li to nutné k odvraceni komplikaci nebo Upravé patologického stavu, budete pfi porodu
dostavat potrebné léky (napt. oxytocin, antibiotika, Iéky k Upravé srazeni krve a dalsi). O
dlvodech poddavani Iéku budete samoziejmé informovana. Veskeré dotazy Vam zodpovi
|ékar.

e Budeme pfihlizet k Vasim pfanim ohledné polohy pfi porodu. Pfi komplikacich nebo vysokém
riziku komplikaci Iékaf rozhodne o porodu na porodnim sale. Tim pfedejdeme nechténym
rizikovym situacim a ohroZeni plodu.

e V prfipadé ohroZeni miminka nedostatkem kysliku, kdy je nutné porod urychlené dokoncit,
mUZe byt provedeni nastfihu hraze nevyhnutelné.

e  Pfikrvaceni nebo komplikacich s odloucenim llzka Vam bude po porodu aplikovan oxytocin
nebo jiné I1éky vedouci ke staZzeni délohy, odlouceni lGzka a minimalizaci krevnich ztrat.

e U porodu s Vami mizZe byt samoziejmé doprovod. Veskera vysvétleni ohledné
prabéhu porodu bude vsak Iékar a porodni asistentky smérovat k Vam a Vy mate
rozhodujici slovo.

e V krajnich situacich mGze personal porodniho salu vykazat doprovod mimo prostory
oddéleni. Doprovod musi respektovat |ékarska doporuceni a rozhodnuti Iékare.

Nasi prioritou a hlavni snahou je, aby Vas porod probéhl pokud mozno bez komplikaci, které
vSak nikdy nelze vyloucit. Tyto zasady umozni jejich v€asné rfeSeni a dopomohou k tomu,
abyste Vy i Vase miminko odchazely zdravy. Pokud se rozhodnete rodit v nasi porodnici, je
dilezité se s nimi v predstihu obeznamit a respektovat je.

Nas tym lékard a porodnich asistentek udéla vse pro to, abyste byla u nas spokojena.



