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Standardni priprava pacienta k ultrazvukovému vySekeni (UZ)

1. Indikace k vySefeni
VySeteni indikuje oSétijici Iéka vypsanim zadanky k ultrazvukovému vysei

2. Priprava pacienta
K vySeteni kiicha a malé panve,cetre briSni aorty, dolni duté zZily a jejich
parovych i neparovych éwi, panevnich tepen a dale portalniho systémula Zi
jaternich pichazi pacient natmo, tj. nejist minimalé 7 hodin pred vySetenim.
Poslednidva dny pred vySetenim by mdl pacient jist nenadymavou stravu, tj.
téstoviny, kase, bilé maso bez tuku. Omezit b§l @eleninu, ¢erstvé peéivo a
Sumivé napoje. To je nezbytné pro omezeni limitaltiazvukového vySéeni
danych pedevsim gitomnosti plynného obsahu véestech a v zaludku.
Dvé hodiny pied vySetenim by se &l pacient naposledy napit. Pak uz néio
aby Zistal k vySeteni plny m@ovy méchyk pro lepSi diagnostiku panve.
V akutnich pipadech se vySetji pacienti bez fipravy.
Mimo vySe uvedena vyseni neni zadnaffprava nutna.
Léky, které pacient uziva, neni nutné omezovat.

3. P&e o pacienta po ultrazvukovém vyséeni
Desitky let zkuSenosti s diagnostickym ultrazvukewtvrdily, Zze se jedna o
bezp€nou zobrazovaci metodu. Do sasnosti nebyly prokazany zadné sSkodlivé
vedlejSi @inky ultrazvuku pi vykonovych hladinach pouzivanych pro diagnosticka
vySeteni.
Bezprostedre po skowkeni vySeteni napiSe |éka nalez do nemocémniho
informaniho systému a od tohoto okamziku je nalez k digpeEem opravénym
osobam. Pokudijrhazi pacient ambulantntj. od |ékde externiho ordinujiciho
mimo Nemocnici Havlikiv Brod, gispévkova organizace, je mu nalez poslan
postou v nejbliz§im mozném terminu.
Pokud pacient pozadujeiite mu vySdujici léka - radiolog stridné a srozumitelé

vyswtlit, co pri vySeteni zjistil ihned po skafeni vySeteni.
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