ANESTEZIE PRUVODCE

Anestezie predstavuje umelé uspani (celkova
anestezie ) nebo znecitlivéni urcité casti téla
(svodna/regionalni anestezie ) za ucelem
umoznéni bezbolestného prubehu lékarského
zakroku.




- pred planovanou operaci navstivite ANESTEZIOLOGICKOU AMBULANCI

- anesteziologicka sestra zkompletuje vasi dokumentaci a pfedlozi vam SOUHLAS S ANESTEZII, ktery si pozorné
prectete

- |ékaF anesteziolog zkontroluje vysledky vySetfeni, domluvi se s vami na zpusobu anestezie, zodpovi vam vase
dotazy a vy i Iékaf podepiSete SOUHLAS S ANESTEZII, lékar vypise ¢ast ANESTEZIOLOGICKEHO ZAZNAMU

- potom odejdete na oddéleni, kde budete ulozen/a/ na Iizko




- soucasti pripravy na anestezii je tzv. premedikace, kterou vam naordinoval anesteziolog a poda vam ji oSetrujici
sestra vecer a rano pred operaci, jsou to léky, které vam prinesou zmirnéni obav a celkové uklidnéni

- od pfijmu na oddéleni nekurte

- od pulnoci nejezte a nepijte, pokud vam o3etfujici sestra neda jiné pokyny

- po podani ranni premedikace jiz neopoustéjte Iizko




- asi 30 minut pred operaci vas o3etfujici sestra a sanitar odvezou ve vasem Iizku na operacni sal a predaji vas do
péce personalu operacniho salu
- pred odjezdem na sal si sundejte veskeré Sperky a vyndejte si zubni protézu




- ve filtru na operacnim séle se vam predstavi sestra, ovéri vasi totoznost, zepta se vas, zda jste lacny/a/ a zda mate
odstranénou zubni protézu a zda netrpite alergiemi

- svléknete si pyzamo a premistite se na desku operacniho stolu, budete pfrikryt/a/ prostéradlem, na hlavu dostanete
z hygienickych ddvodu Cepici

- pokud vam bude chladno, pozadejte personal o prikryvku

- po té budete odvezen/a/ do pripravny operacniho séalu




- V pripravné si vas prevezme anesteziologicky tym

- sestra opét overi vasi totoznost, zméri vam tlak, nalepi elektrody na sledovani EKG, zavede do zily kanylku a napoji
infazi

- pokud jste se s anesteziologem dohodli na anestezii “pichnutim“ do zad nebo povaha vykonu vyzaduje zajisténi centralni
zily, vSe se bude konat v pfipravné

- je mozné, ze bude nutné nékolik minut pockat na uvolnéni operacniho salu

- po pFipravé vas sestra se sanitdfem odvezou na operacni sal




- sanitar vas na operacnim stole zajisti pomoci Gvaz( proti padu a upravi vasi polohu, abyste se neotlacil/a/ a

citil/a/ se co nejlépe
- anesteziologicky tym vas napoji na pristroj, ktery bude sledovat vase zakladni zivotni funkce po celou dobu

operace
- na nos a Usta vam nasadi masku s kyslikem a poté vas uvedou do umélého spanku

- po celou dobu pobytu na operacnim sale budete pod stalym dohledem anesteziologického tymu




- po skonceni operace nastava faze probouzeni, kdy zacnete postupné vnimat sebe a své okoli
- po probuzeni budete predan/a/ na dospavaci pokoj, standardni oddéleni, JIP nebo ARO podle druhu operace a

vaSeho aktualniho zdravotniho stavu




PREJEME VAM HEZKE SNY...




