HAVLICKUV

NEMOCNICE
m 880 Nemocnice Havlickitv Brod, prispévkova organizace, Husova 2624, 580 22, Havlic¢kiiv Brod, I1CO : 00179540, tel.: 569 472 111

PROGRAM OCHRANY A PODPORY ZDRAVi

Nemocnice Havlickuv Brod, piispévkova organizace (NHB) podporuje Program ochrany a podpory
zdravi a prevence nemoci pacientl i personalu. Za implementaci, koordinaci a vyhodnocovani
programu podpory zdravi je zodpovédny naméstek kvality péce.

Cile programu na rok 2024 - 2027
PODPORA ZDRAVI ZAMESTNANCU

Ockovani chiipky

Oc¢kovani ¢erného kasle

Zajisténi konzultace pro kutdky - Centrum pro zévislé na tabaku - ambulance odvykani koufeni
Moznost dietniho stravovani

Akce zamétené na podporu a budovani interpersonalnich stavi

Lécebné-preventivni péce formou komplexniho vysetfeni

Podpora zaméstnanosti ve spolupraci s méstem Havlickav Brod

YV VVVYVYVYVVYVY

Fyzioterapie pro zaméstnance - spravné drzeni téla

PODPORA ZDRAVI PACIENTU

» Edukace pacientt pied totalni endoprotézou

» Predporodni kurz Pé¢e o miminko

» On-line pfedporodni kurzy a cviceni pro te¢hotné

» Mezinarodni den neslysicich

» Klub Stomika H. B. ILCO

» Zdravé plice pro zivot — CHOPN

> SVETOVY DEN STOP DEKUBITUM - zaméfeny na prevenci a 1é¢bu
» Den a zivot bez tabaku (nekutacky den) - 31. kvéten

» Edukac¢ni materidly pro pacienty na oddé€lenich i v ambulancich
» Tyden rizik malnutrice - pravidelné zapojeni v mésici listopad
» Onko joga pro pacienty s onkologickym onemocnénim

» Joga pro pacienty se stomii

PROJEKTY ZAMERENE NA SIROKOU VEREJNOST

» 5.5. - WHO - HDR - pro verejnost

Kurz KPR pro laickou vefejnost - Kurz détské resuscitace rodict a pro ucitelky z matetskych skol.
Détsky den v NHB - pravidelné zapojeni v mésici Cerven

Organizace letniho tabora pro déti zaméstnanci NHB

Letni tabor pro déti se skoliozou

Cesky den proti rakoving - pravidelné zapojeni v mésici kvéten

SVETOVY DEN STOP DEKUBITUM - zaméfeny na prevenci a 1é¢bu - pravidelné zapojeni v mésici
listopad

Zdravé plice pro Zivot - CHOPN - pravidelné zapojeni v mésici listopad

Den a zivot bez tabaku (nekutacky den) - pravidelné zapojeni v mésici kvéten

» Mezinarodni den neslysicich - pravidelné zapojeni v mésici zari
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